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การวิจัยและพัฒนาทางการศกึษา 

 วิจัยและพฒันาถือวาเปนเครือ่งมือสําคัญที่นํามาใชในการพัฒนาทางการศึกษาหลายดาน  
เชน  การพัฒนาดานการบริหาร  พัฒนาดานการเรียนการสอน   พัฒนาสือ่การเรียนการสอน และอ่ืนๆ  
ผูเรียบเรียงบทความ  ในฐานะเปนครูผูสอน  และเคยประสบปญหาความไมเขาใจกระบวนการวจิัย
และพัฒนา  จงึไดเรียบเรยีงเพื่อเปนประโยชนสําหรับผูที่สนใจ  และมคีวามปรารถนาที่จะเห็นพี่ๆ 
นองๆ  รวมอาชีพไดอานเพื่อเปนแนวในการนําไปพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น  และทายที่สุดจะนําไปพัฒนาวิทยฐานะของตนเองในอานาคตผูเรียบเรียงจึง
นําเสนอขั้นตอนของการวิจยัและพฒันา  ดังตอไปนี ้
 
 1. ความหมายของการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
 ความหมายของการวิจยัและพัฒนาทางการศึกษา   มีดังนี ้
  การวิจยัและพฒันาทางการศกึษา (Educational Research and Development :R&D) เปน
การพัฒนาการศึกษาโดยพื้นฐานการวจิัย (Research Based Education Development) เปนกลยุทธหรือ
วิธีการสําคัญวธีิหนึ่งที่นิยมใชในการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาการศึกษาโดยเนนหลักเหตผุล
และตรรกวิทยาเปาหมายหลัก คือ ใชเปนกระบวนการในการพัฒนาและตรวจสอบคณุภาพของผลผลิต
ทางการศึกษา (Education product) อันหมายถึง วัสดุครุภัณฑทางการศึกษา ไดแก หนังสือแบบเรียน 
ฟลม สไลด เทปเสียง เทปโทรทัศน คอมพิวเตอรและโปรแกรมคอมพิวเตอร ฯลฯ (Borg; & Gall. 
1979: 771-798; พฤทธ์ิ ศิริบรรณพิทักษ. 2531: 21-24) 
 
2.  ความสําคญัของการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
 การวิจยัและพฒันาทางการศกึษา เปนกระบวนการของการพัฒนา การทดสอบภาคสนาม
และวเิคราะหขอมูลที่ใชจากการทดสอบ ถึงแมวาการพัฒนาสื่อจะประกอบดวยการวจิยัพื้นฐานและ
การวิจยัประยกุต เพื่อจดุประสงคพื้นฐานในการคนพบสิ่งใหม ในทางตรงกันขามเปาหมายของการ
วิจัยและพฒันาทางการศึกษา คือ การนําความรูที่ไดจากการศึกษาวิจยัไปพัฒนาสื่อใหสามารถใชได 
ดังนั้นการวิจยัและพัฒนาทางการศึกษาเปนตัวเชื่อมระหวางการวจิัยทางการศึกษาและแบบฝกหัด
ทางการศึกษา ซ่ึงทําใหส่ือสารศึกษาสมบูรณยิ่งขึ้น (ธัญวดี มงคลพันธ. 2544)    ดังนั้นในการบริหาร
หรือการศึกษาวิจัยทีมุ่งแกปญหาหรือพัฒนาใหเกิดคณุภาพ เมื่อผูบริหารหรือผูปฏิบัติงานคนพบปญหา 
และเกดิความตระหนกัในปญหาก็จะคิดคนรูปแบบสื่อหรือรูปแบบการพัฒนาที่มักเรยีกวา นวัตกรรม 



เพื่อใชในการแกปญหาหรือพัฒนางานดังกลาว โดยที่รูปแบบสื่อหรือรูปแบบการพฒันาที่คิดขึ้น
จะตองมีเหตุผล หลักการหรอืทฤษฎีรองรับ ทั้งนี้อาจเลือกใชวิธีการปรับปรุงในสิ่งที่มีผูอ่ืนไดศึกษา 
หรือเคยใชไดผลในสถานการณที่เปนปญหาเชนเดียวกนัมากอน หรืออาจคิดวิธีการขึ้นใหมก็ได แต
การทําใหรูหรือมั่นใจไดวาวธีิการที่คิดคนขึ้นนั้นดหีรือไม จําเปนตองนํามาทดลองจริง มีการเก็บ
รวบรวมขอมลูเพื่อพิสูจนวาสามารถแกปญหาหรือพัฒนางานได ถาไมประสบผลสําเร็จก็ตองมีการ
ปรับปรุงพัฒนาอยางตอเนื่อง จนไดผลดีสามารถนําไปเผยแพรใหผูอ่ืนไดทราบหรือนําไปใชไดตอไป 
(ธเนศ ขําเกิด. 2540: 157) 
 
3.  การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษากับการวิจัยทางการศึกษา 
 การวิจยัและพฒันาทางการศกึษาตางจากการวิจัยทางการศึกษาใน 2 ประการ คือ 
  1.  เปาประสงค (Goal) การวิจัยทางการศกึษามุงคนควาหาความรูใหมโดยการ 
วิจัยพื้นฐานหรือมุงคําตอบเกี่ยวกับการปฏบิัติงานโดยการวิจัยประยกุต แตการวจิัยและพัฒนาทาง 
การศึกษา มุงพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพผลผลิตทางการศึกษา แมวาการวจิัยประยุกตทางการ 
ศึกษาหลายโครงการก็มีการพัฒนาผลผลิตทางการศึกษา เชน การวิจัยเปรียบเทียบประสิทธิผลของ 
วิธีสอน หรืออุปกรณการสอน ผูวิจยัอาจพฒันาสื่อหรือผลผลิตทางการศึกษา สําหรับการสอนแตละ 
แบบ แตผลผลิตเหลานี้ไดใชสําหรับการทดสอบสมมติฐานของการวิจยัแตละครั้งเทานั้น ไมไดพัฒนา 
ไปสูการใชสําหรับโรงเรียนทั่วไป 
  2.  การนําไปใช การวิจยัการศึกษามีชองวางระหวางผลการวิจัยกับการนําไปใช 
จริงอยางกวางขวาง กลาวคือ ผลการวิจัยทางการศึกษาจาํนวนมากอยูในตูไมไดรับการพิจารณา 
นําไปใช นักการศึกษาและนกัวิจยัจึงหาทางลดชองวางดงักลาวโดยวิธีที่เรียกวา “การวิจัยและ 
พัฒนา”อยางไรก็ตาม การวจิยัและพฒันาทางการศึกษามใิชส่ิงที่จะทดแทนการวิจยัการศึกษา แตเปน
เทคนิควิธีที่จะเพิ่มศักยภาพของการวิจยัการศึกษาใหมีผลตอการจัดการศึกษา คือเปนตัวเชื่อมเพื่อ
แปลงไปสูผลผลิตทางการศึกษาที่ใชประโยชนไดจริงในโรงเรียนทั่วไป ดังนั้นการใชกลยุทธการวจิัย
และพัฒนาทางการศึกษาเพือ่ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาการศึกษา จึงเปนการใชผลการวิจัยทาง
การศึกษาไมวาจะเปนการวจิยัพื้นฐานหรือการวิจยัประยกุตใหเปนประโยชนมากยิ่งขึน้ (Borg; & Gall. 
1979: 771-798; พฤทธ์ิ ศิริบรรณพิทักษ. 2531; บุญสืบ พันธุดี. 2537: 79-80) 
 
4.  การดําเนินการวิจัยและพัฒนาทางการศกึษา 
 บอรกและกอลล (Borg; &Gall. 1981: 221-229; Borg; & Gall. 1979: 222-223) ไดกลาวถึง
ขั้นตอนสําคัญของการวิจยัและพัฒนาทางการศึกษา โดยมีขั้นตอน 10 ขั้นตอน ดังนี้ 



  1.  การกําหนดผลผลิตและรวบรวมขอมลู (Product Selection)การกําหนดผลผลิต
ทางการศึกษาที่จะพัฒนาเปนขั้นตอนแรกและเปนขัน้ตอนที่จําเปนทีสุ่ดคือตองกําหนดใหชัดเจนวา
ผลผลิตทางการศึกษาที่จะวจิยัและพฒันาคอือะไรโดยมกีารกําหนดลักษณะทั่วไป รายละเอียดของการ
ใชและวัตถุประสงคของการใชและมีเกณฑในการเลือกกําหนดผลผลิต โดยมีเกณฑในการเลือก
กําหนดผลผลิตการศึกษาทีจ่ะวจิัยและพัฒนา 4 ขอ คือ 
   1.1  ตรงกับความตองการอันจําเปนหรือไม 
   1.2  ความกาวหนาทางวิชาการมีพอเพียงในการพัฒนาผลผลิตที่กําหนด 
หรือไม 
   1.3  บุคลากรที่มีอยูมีทักษะความรู และประสบการณทีจ่ําเปนตอการวิจัยและ 
พัฒนานั้นหรอืไม 
   1.4  ผลผลิตนั้นจะพฒันาขึ้นในเวลาอันสมควรไดหรือไม 
เมื่อกําหนดผลผลิตที่ตองการวิจัยและพฒันาไดแลวผูวิจยัจะตองรวบรวมขอมูลและงานวิจยัที่เกีย่วของ
กับการใชผลผลิตนั้น ถามีความจําเปนผูทําวิจัยและพฒันาอาจตองทําการศึกษาวจิัยขนาดเล็ก เพื่อหา
คําตอบซึ่งงานวิจัยและทฤษฏีที่มีอยูไมสามารถตอบได กอนที่จะเริ่มทาํการพัฒนาตอไป 
  2.  การวางแผนการวจิัยและพัฒนา  (Planning)  การวางแผนการวิจยัและพัฒนา
ประกอบดวย  
   1)  กําหนดวัตถุประสงคของการใชผลผลิต  
   2)  ประมาณการคาใชจาย  
   3)  การกําหนดกําลังคน  
   4)  การกําหนดระยะเวลาที่ตองใชเพื่อศึกษาความเปนไปได  
   5)  พิจารณาผลสืบเนื่องจากผลผลิต ขั้นตอนในการวางแผนการวิจยัและพัฒนาเปน
ขั้นตอนที่ผูวิจยัจะสามารถคาดคะเนไดวาการวิจยัคร้ังนีจ้ะมีแนวทางเปนไปไดหรือประสบ
ความสําเร็จตามเวลาที่วางแผนไวหรือไม 
  3.  การพัฒนารูปแบบขั้นตอนของการผลิต (Develop Preliminary Form of 
Product)  ขั้นนี้เปนการออกแบบและจัดทาํผลผลิตทางการศึกษาที่วางไว เชน ถาเปนโครงการวิจัยและ
พัฒนาหลักสูตรฝกอบรมระยะสั้นก็ตองออกแบบหลักสูตร เตรียมวัสดหุลักสูตรคูมือผูฝกอบรม
เอกสารในการฝกอบรมและเครื่องมือในการประเมินผล โดยใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของผลผลิต
ทางการศึกษาที่ตั้งไว 
  4.  ทดลองหรือทดสอบผลผลิตขั้นตน (Preliminary Field Testing)ในขัน้นี้จะเปนการนํา
ผลผลิตที่ออกแบบและจัดเตรียมไวในขั้นที่ 3 ไปทดลองใชเพื่อทดสอบคุณภาพขัน้ตนของผลผลิตใน



สถาบันการศึกษา จํานวน 1-3 สถาบัน ใชกลุมตัวอยางขนาดเล็ก 6-12 คน ประเมินผลโดยการใช
แบบสอบถาม การสังเกต และการสัมภาษณ แลวรวบรวมขอมูลมาวิเคราะห 
  5.  นําขอมูลและผลการทดลองมาปรับปรุงผลผลิตครั้งที่ 1 (Main Product 
Revision)  ในขั้นตอนนี้จะนาํขอมูลและผลการทดลองที่ไดจากขั้นที ่4 มาปรับปรุงผลผลิตครั้ง 
ที่ 1 
  6.  ทดลองหรือทดสอบผลผลิตครั้งที่ 2 (Main Field Testing)ในขั้นนี้จะนําผลผลิตที่
ไดรับการปรับปรุงไปทดลองเพื่อทดสอบคุณภาพของผลผลิตตามวัตถุประสงค โดยใชสถาบัน
ประมาณ  5-15  สถาบัน ใชกลุมตัวอยาง 30-100 คนประเมินผลเชิงปริมาณในลกัษณะทดสอบกอน
เรียน (Pre-test) กับทดสอบหลังเรียน (Post-test) นําผลไปเปรียบเทียบกบัวัตถุประสงคของการใช
ผลผลิตอาจมีกลุมควบคุมการทดลองถาจําเปน 
  7.  นําขอมูลและผลการทดลองมาปรับปรุงผลผลิตครั้งที่ 2 (Operational Product 
Revision)ในขั้นตอนนี้จะนําขอมูลและผลการทดลองที่ไดจากขั้นที ่6 มาปรับปรุงผลผลิตครั้ง 
ที่ 2 
  8.  ทดลองหรือทดสอบผลผลิตครั้งที่ 3 (Operational Field Testing)ในขั้นนี้จะนําผลผลิต
ที่ไดรับการปรับปรุงไปทดลองเพื่อทดสอบคุณภาพของผลผลิตตามวัตถุประสงคโดยใชสถาบัน
ประมาณ 10-30 สถาบัน ใชกลุมตัวอยาง 40-200 คนประเมินโดยการใชแบบสอบถาม การสังเกตและ
การสัมภาษณแลวรวบรวมขอมูลมาวิเคราะห 
  9.  นําขอมูลและผลการทดลองมาปรับปรุงผลผลิตครั้งที่ 3 (Final Product Revision)ใน
ขั้นตอนนี้จะนาํขอมูลและผลการทดลองที่ไดจากขั้นที ่8 มาปรับปรุงเพื่อผลิตและเผยแพรตอไป 
  10.  การเผยแพร (Dissemination)  เสนอรายงานเกี่ยวกับผลการวิจัยและพัฒนาผลผลิต
ในที่ประชุมสัมมนาทางวิชาการหรือวิชาชพีสงไปลงเผยแพรในวารสารทางวิชาการและติดตอกับ
หนวยงานทางการศึกษาเพื่อจัดทําผลผลิตทางการศึกษาเผยแพรไปในโรงเรียนตาง ๆ หรือติดตอกับ
บริษัทเพื่อผลิตจําหนายตอไป 
 สวนแนวคิดของเอสพิชและวิลเลียมส (Espich; & Williams. 1967: 75-79) ไดอธิบาย 
ถึงการทดลองใชและปรับปรุงแกไขสื่อการสอนและบทเรียนสําเร็จรูปไว   3   ขั้นตอน ดังนี ้
  1. การทดสอบทีละคน (One to One Testing) จากกลุมตัวอยางที่มีผลการเรียน 
ระดับที่ต่ํากวาปานกลางเล็กนอยจํานวน 2-3 คน เพื่อใหศกึษาสื่อที่พัฒนาขึ้นและหลังจากที่ศึกษาผู 
ที่พัฒนาสื่อจะทําการสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับขอบกพรองของสื่อจากกลุมตัวอยาง 
  2. การทดลองกับกลุมเล็ก (Small Group Testing) ในขั้นนี้จะใชผูทดลองเปนกลุม 
ประมาณ 5-8 คน จะดาํเนินการที่คลายกับขั้นตอนที ่1 แตจะใหกลุมตวัอยางไดรับการทดสอบกอน 
เรียนและหลังเรียนดวยเพื่อทีจ่ะไดนําผลไปวิเคราะหทดสอบหาประสิทธิภาพของสื่อ โดยอาศัย 



เกณฑ 80/80 ซ่ึง 80 ตัวแรกหมายถึงผูเรียนรอยละ 80 ของทั้งหมดสามารถทําขอสอบไดถูกตองและ 
ถาผลการวิเคราะหเปนไปตามเกณฑดังกลาว ก็ปรับปรุงแกไขเฉพาะขอที่บกพรองเพื่อนําไปทดลอง 
ในขั้นที ่3 ตอไป และถาหากผลการวิเคราะหไมเปนไปตามเกณฑดังกลาว ก็จะดําเนินการตาม 
วิธีการเดิมกับกลุมตัวอยางใหมจนกวาจะไดตามเกณฑตามที่กําหนด 
  3. การทดสอบภาคสนาม (Field Testing) ทดสอบกับกลุมตัวอยางที่เปนประชากร 
เปาหมายจริงโดยผูพัฒนาสื่อจะไมเขาไปเกีย่วของกับการทดลองดวยแตจะอาศัยครูผูสอน 
ดําเนินการแทนโดยใชวิธีการเชนเดียวกับตอนที่ 2 
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